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ODYSSÉA
Ils seront 171 inscrits au groupe 
EPGV à participer à Odysséa 
le samedi 10 mai à Chambéry, 
pour un total de 2480€ 
reversés à la lutte contre le 
cancer du sein.
Les clubs vainqueurs de notre 
challenge sont les suivants :
• 1er prix : le club de Tours en 
Savoie remporte un bon 
Gévédit de 150€ avec 
56 inscrits, soit 58,33% de leur 
nombre total de licenciés.
• 2e prix : le club Sport Forme 
Gelon Coisin remporte un bon 
Gévédit de 100€ avec 
29 inscrits, soit 18,24% de leur 
nombre total de licenciés.
• 3e prix :  le club Vitafitness de 
Moutiers remporte un bon 
Gévédit de 50€ avec 
12 inscrits, soit 17,65% de leur 
nombre total de licenciés.
• Prix spécial attribué au club 
à l’AGV d’Aix les Bains, qui 
remporte un bon Gévédit de 
50€ pour avoir inscrit 
74 personnes, ce qui ne 
représente malheureusement 
que 7,48% de leur nombre 
total de licenciés.

Un grand merci à tous pour 
votre mobilisation, nous vous 
donnerons rendez-vous le 
jour de la course pour une 
photo commune.

C’EST PARTI POUR LA
LICENCE TREMPLIN
Dès ce 1er mai, vous aurez la pos-
sibilité de saisir des licences 
Tremplin sur I-Réseau.
Pour rappel, cette licence valable 
sur la fin de saison est réservée 
aux nouveaux licenciés ou aux 
personnes qui ne sont plus licen-
ciées depuis au moins trois sai-
sons (dernière licence en 21-22).
Vous pouvez cliquer sur l’image 
pour la télécharger et la partager 
sur vos réseaux sociaux.

VOUS AVEZ LA PAROLE !
Récemment, vous avez reçu un email relatif à la 
grande enquête lancée par le Codep en vue de 
mieux cerner vos besoins et attentes, en tant que 
dirigeants ou animateurs.
La finalité de cette enquête sera d'évaluer à la fois 
les services de Votre Codep mais également vos 
envies d'évolution en termes d’activités, de forma-
tions…
L’analyse de vos réponses nous permettra d’ajuster 
au mieux nos services et plus spécifiquement de 
nous rapprocher de ceux qui nous feront part de 
leurs problématiques.
Aussi, si vous ne l’avez déjà fait, nous vous remer-
cions de prendre part à cette enquête avant le 4 
mai prochain en cliquant sur le bouton ci-dessous.

AUGMENTATION DU
TARIF DE LA LICENCE
Vous commencez à préparer la saison 2025-
2026 ?
Nous tenions à vous rappeler que, suite à l’AG 
Fédérale de décembre 2024, pendant laquelle 
les clubs étaient appelés à voter, l’augmentation 
du tarif de la licence a été actée pour la saison 
2025-2026.
Ainsi, une augmentation de 2€ se traduira ainsi : 

• Adulte : 31 €
• Enfant : 26 €

Pensez à reporter cette augmentation sur vos 
tarifs.
A contrario, le tarif de la licence Animateur sera 
en baisse et passera de 44€ cette saison à 36€.

JE RÉPONDS

FORUM SANTÉ BIEN-ÊTRE
Pour la 3e édition, notre Comité départemental organise en partenariat avec la Mutuelle Radiance, un Forum 
Santé Bien-Être.
Cette année, ce forum se tiendra le mardi 17 juin dans la salle Léopold Durbet, dans le village de la Tour en Mau-
rienne.
Tout au long de cette journée, le public pourra assister et participer  gratuitement à différentes conférences et 
ateliers.
Au programme : 

10h - 11h : Conférence « Petit-déjeuner vitalité » avec dégustation, animée par Elodie Naty,  Chargée de 
Prévention et Promotion de la santé (Radiance Mutuelle)
 11h - 11h45 : Atelier découverte de la Zumba, animé par Murielle Lemaire, animatrice sportive (EPGV)
 14h - 15h : Atelier « Boostez votre mémoire avec l’activité physique », animé par Benoit Cluzel, animateur 
sportif (EPGV)
 15h15 - 16h15 : Conférence sur le sommeil « Bien dormir : pourquoi ? comment ? » animée par Elodie Naty, 
Chargée de Prévention et Promotion de la santé (Radiance Mutuelle)

D’autres animations jalonneront également cette journée (massage assis, jeu concours…).
N’hésitez pas à faire passer l’information à vos licenciés.

Mardi 17 juin - La Tour-en-Maurienne
Salle Polyvalente Léopold Durbet, 296 Route de Montandré
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UNE JOURNÉE POUR PRENDRE SOIN DE VOUS - Gratuite

14h - 15h : Atelier « Boostez votre mémoire avec l’activité physique », animé par Benoit Cluzel, 
animateur sportif (EPGV)

15h15 - 16h15 : Conférence sur le sommeil « Bien dormir : pourquoi ? comment ? » animée par 
Elodie Naty, Chargée de Prévention et Promotion de la santé (Radiance Mutuelle)

APRÈS-MIDI

PRÉVENTION

10h - 11h : Conférence « Petit-déjeuner vitalité » avec dégustation, animée par Elodie Naty, 
Chargée de Prévention et Promotion de la santé (Radiance Mutuelle)

11h - 11h45 : Atelier découverte de la Zumba, animé par Murielle Lemaire, animatrice sportive 
(EPGV)

MATINÉE accueil à partir de 9h45

Inscription gratuite sur radiance.fr

A la journée ou aux ateliers de votre choix
Renseignements au 03 80 28 29 01

Forum
Santé
Bien-Être

Un apéritif offert pour les 80 ans de Radiance !

Pause déjeuner libre (ramenez votre pique-nique)

Et durant la journée...

Massage assis 
(Marjorie de Nymphea  

Au Cœur de Soi)

Atelier pour tester 
votre forme  
avec l’EPGV

Pédalez pour 
préparer votre 

smoothie

Jeu concours avec 
des lots à gagner

JE M’INSCRIS GRATUITEMENT

https://www.facebook.com/epgv73
https://www.instagram.com/epgv73
https://epgv73.fr/
https://forms.office.com/e/7zJzh8yuZK
https://www.radiance.fr/actualites-prevention/nos-evenements-regionaux/forum-sante-bien-etre-3
https://epgv73.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/tremplin070425_rvb.jpg
https://epgv73.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/04/tremplin070425_rvb.jpg

